
Bestleistungen 2013

Weiblich

w7

Leni Dornemann 50m 11,00s Aschersleben, 28.04.2013

400m 111,95s Aschersleben, 28.04.2013

0,6km Cross 4:13min Teutschenthal, 24.03.2013

Weit 2,25m Aschersleben, 28.04.2013

Ball 11,50m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 486 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

Christin Stracke 50m 11,73s Aschersleben, 28.04.2013

400m 121,82s Aschersleben, 28.04.2013

Weit 1,95m Aschersleben, 28.04.2013

Ball 6,50m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 298 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

w8

Luzie Küster 50m 9,18s Quedlinburg, 14.09.2013

600m 2:29,62min Aschersleben, 28.04.2013

0,6km Cross 3:29min Teutschenthal, 24.03.2013

0,9km Cross 3:52min Magdeburg, 02.11.2013

1,0km Cross 4:44min Grillenberg, 06.04.2013

1,1km Straße 8:00min Bernburg, 03.10.2013

4,2km 23:36min Magdeburg, 20.10.2013

Weit 2,90m Aschersleben, 28.04.2013

Ball 13,88m Quedlinburg, 14.09.2013

Drei (klass.) 754 Punkte Quedlinburg, 14.09.2013

Amelie Sehmsch 50m 10,21s Magdeburg, 02.06.2013

600m 2:39,00min Aschersleben, 28.04.2013

Weit 2,48m Magdeburg, 02.06.2013

Ball 12,00m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 555 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

Sarah Warmbold 50m 10,66s Aschersleben, 28.04.2013

600m 2:51,66min Aschersleben, 28.04.2013

Weit 2,22m Aschersleben, 28.04.2013

Ball 13,50m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 535 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

w9

Milena Bahr 50m 9,14s Magdeburg, 02.06.2013

600m 2:24,91min Aschersleben, 28.04.2013

0,9km Cross 3:38min Magdeburg, 02.11.2013

Weit 2,94m Magdeburg, 02.06.2013

Ball 20,53m Magdeburg, 02.06.2013

Drei (klass.) 806 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

Lana Dornemann 50m 8,83s Halle, 08.12.2013

600m 2:14,81min Halle, 08.12.2013

0,6km Cross 3:10min Teutschenthal, 24.03.2013

0,9km Cross 3:37min Magdeburg, 02.11.2013

Weit 3,42m Sangerhausen, 15.06.2013

Ball 27,50m Sangerhausen, 15.06.2013

Drei (klass.) 970 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

w10

Emma Geppert 50m 8,41s Blankenburg, 21.09.2013

800m 3:17,95min Halle, 12.01.2013

1,0km Cross 4:41min Grillenberg, 06.04.2013

1,6km Cross 7:22min Magdeburg, 02.11.2013

Weit 3,66m Sangerhausen, 15.06.2013



Ball 27,00m Sangerhausen, 15.06.2013

Drei (klass.) 1.058 Punkte Blankenburg, 21.09.2013

Janin Hiesener 50m 8,73s Magdeburg, 02.06.2013

1000m BG 5:40,99min Halle, 08.12.2013

1,0km G Str. 5:24min Naumburg, 28.04.2013

Weit 3,25m Erfurt, 16.11.2013

Clara Klein 50m 8,72s Erfurt, 16.11.2013

1000m BG 5:45,12min Halle, 08.12.2013

1,0km G Str. 5:26min Naumburg, 28.04.2013

Weit 3,42m Erfurt, 16.11.2013

Ball 22,20m Magdeburg, 02.06.2013

Nadine Stracke 50m 8,86s Quedlinburg, 14.09.2013

800m 3:09,54min Aschersleben, 28.04.2013

1,0km Cross 4:31min Grillenberg, 06.04.2013

1,1km Cross 5:49min Teutschenthal, 24.03.2013

1,1km Straße 7:38min Bernburg, 03.10.2013

1,6km Cross 7:01min Magdeburg, 02.11.2013

Weit 3,34m Aschersleben, 28.04.2013

Hoch 1,00m Halle, 20.01.2013

Ball 19,15m Quedlinburg, 14.09.2013

Drei (klass.) 918 Punkte Quedlinburg, 14.09.2013

w11

Vanessa Aburime 50m 8,06s Erfurt, 16.11.2013

800m 3:37,81min Halle, 12.01.2013

1000m BG 6:40,80min Halle, 08.12.2013

1,0km G Str. 7:01min Gleina, 19.10.2013

Weit 3,61m Sangerhausen, 15.06.2013

Ball 20,50m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 995 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

Viktoria Fleischer 30m flieg. 3,89s Magdeburg, 14.12.2013

30m 4,52s Magdeburg, 14.12.2013

50m 7,54s Magdeburg, 14.12.2013

600m 1:52,56min Magdeburg, 27.11.2013

800m 2:35,67min Magdeburg, 01.12.2013

1,0km Cross 3:35min Naumburg, 16.03.2013

1,1km Cross 4:52min Teutschenthal, 24.03.2013

1,6km Cross 6:07min Magdeburg, 03.03.2013

3,0km Straße 12:43min Bad Schmiedeberg, 13.04.2013

3,0km Cross 13:09min Aschersleben, 21.04.2013

Weit 4,27m Halle, 06.07.2013

Ball 24,70m Sangerhausen, 15.06.2013

Drei (klass.) 1.047 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

Dreikampf 1.129 Punkte Halle, 02.03.2013

(50m, Weit, 800m)

Sprint-3-Kampf1.234 Punkte Rathenow, 24.08.2013

50m, 50m, 75m

Pauline Karras 50m 9,31s Aschersleben, 28.04.2013

Weit 3,22m Bernburg, 27.04.2013

Ball 15,50m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 793 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

Chanel Rebohl 50m 8,31s Sangerhausen, 15.06.2013

Weit 3,79m Sangerhausen, 15.06.2013

Ball 30,00m Sangerhausen, 15.06.2013



w12

Lara Auerbach 60m 9,47s Halle, 13.01.2013

75m 11,83s Aschersleben, 28.04.2013

800m 2:55,38min Halle, 27.01.2013

1,1km Cross 5:41min Teutschenthal, 24.03.2013

Kugel, 3kg 4,52m Aschersleben, 28.04.2013

Lucie Kienast 60m 9,69s Halle, 27.01.2013

Hoch 1,15m Halle, 27.01.2013

Weit 4,10m Erfurt, 16.11.2013

Kugel, 3kg 7,54m Erfurt, 16.11.2013

Svenja Kwisdorf 60m 8,79s Halle, 07.12.2013

75m 11,04s Magdeburg, 02.06.2013

Weit 4,76m Halle, 08.12.2013

Kugel, 3kg 6,42m Dessau, 12.05.2013

Lara Paulin 75m 12,41s Quedlinburg, 14.09.2013

Weit 3,46m Quedlinburg, 14.09.2013

Kugel, 3kg 7,13m Quedlinburg, 14.09.2013

Antonia Przyborowski 60m 10,45s Halle, 27.01.2013

75m 12,59s Aschersleben, 28.04.2013

800m 2:59,33min Aschersleben, 28.04.2013

1 Meile 6:56,58min Dessau, 12.05.2013

3,0km Cross 15:36min Aschersleben, 21.04.2013

Weit 3,19m Halle, 27.01.2013

w13

Marie Anders 800m 2:48,80min Halle,07.07.2013

1 Meile 6:42,61min Dessau, 12.05.2013

2000m 8:15,86min Halle, 07.07.2013

1,1km Cross 5:10min Teutschenthal, 24.03.2013

1,1km Straße 7:06min Bernburg, 03.10.2013

1,9km Cross 8:33min Naumburg, 16.03.2013

Weit 3,68m Sangerhausen, 15.06.2013

Kugel, 3kg 7,58m Sangerhausen, 15.06.2013

w14

Lea Kattein 100m 14,78s Aschersleben, 28.04.2013

800m 3:00,81min Aschersleben, 28.04.2013

Weit 4,50m Aschersleben, 28.04.2013

Kugel, 3kg 7,52m Aschersleben, 28.04.2013

WJ U20

Josephine Seer 21,1km Cross 2h15:59min Thale, 27.10.2013

w30

Juliane Frahm 5000m BG 33:03,min Belfast, 03.08.2013

4,2km 23:36min Magdeburg, 20.10.2013

8km Cross 49:11min Aschersleben, 21.04.2013

Männlich

m7

Laurenz Geppert 50m 10,03s Quedlinburg, 14.09.2013

400m 97,53s Aschersleben, 28.04.2013

Weit 2,34m Aschersleben, 28.04.2013

Ball 12,00m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 376 Punkte Aschersleben, 28.04.2013



m8

Karl Fritz Apel 600m 3:46,13min Aschersleben, 28.04.2013

3,0km Cross 18:47min Aschersleben, 21.04.2013

Leonardo Sentner 50m 10,24s Quedlinburg, 14.09.2013

600m 2:40,89min Aschersleben, 28.04.2013

Weit 2,41m Quedlinburg, 14.09.2013

Ball 20,86m Quedlinburg, 14.09.2013

Drei (klass.) 501 Punkte Quedlinburg, 14.09.2013

m9

Jadon Henze 50m 10,16s Bernburg, 27.04.2013

1000m BG 5:59,01min Halle, 08.12.2013

1,0km G Str. 6:07min Gleina, 19.10.2013

Weit 2,92m Sangerhausen, 15.06.2013

Ball 30,50m Bernburg, 27.04.2013

Thomas Wünsche 50m 9,78s Halle, 27.01.2013

Weit 2,59m Halle, 27.01.2013

m10

Til Tabbert 50m 7,94s Halle, 07.12.2013

Weit 3,68m Halle, 07.12.2013

Ball 31,28m Quedlinburg, 14.09.2013

Drei (klass.) 910 Punkte Quedlinburg, 14.09.2013

m11

Nico Albrecht 50m 8,64s Aschersleben, 28.04.2013

800m 3:35,36min Aschersleben, 28.04.2013

Weit 3,40m Aschersleben, 28.04.2013

Ball 29,50m Aschersleben, 28.04.2013

Drei (klass.) 844 Punkte Aschersleben, 28.04.2013

Paul Oskar Apel 50m 9,00s Magdeburg, 02.06.2013

1000m BG 6:55,27min Aschersleben, 28.04.2013

3,0km Cross 15:36min Aschersleben, 21.04.2013

Weit 3,05m Magdeburg, 02.06.2013

Ball 16,00m Magdeburg, 02.06.2013

Nils Hanke 50m 8,09s Quedlinburg, 14.09.2013

Weit 4,23m Magdeburg, 02.06.2013

Ball 51,00m Magdeburg, 02.06.2013

Drei (klass.) 1.065 Punkte Quedlinburg, 14.09.2013

Tim Rolle 50m 8,72s Sangerhausen, 15.06.2013

Weit 3,59m Sangerhausen, 15.06.2013

Ball 32,00m Sangerhausen, 15.06.2013

m12

Nils Bindrich 75m 11,87s Aschersleben, 28.04.2013

60m Hü 14,36s Magdeburg, 02.06.2013

Weit 3,96m Aschersleben, 28.04.2013

Tilman Valentin Herrmann 75m 12,12s Aschersleben, 28.04.2013

800m 2:47,93min Aschersleben, 28.04.2013

3,0km Cross 14:29min Aschersleben, 21.04.2013

Weit 3,72m Aschersleben, 28.04.2013

Kugel 5,24m Aschersleben, 28.04.2013

Eric Reffert 75m 13,29s Aschersleben, 28.04.2013

Weit 3,02m Aschersleben, 28.04.2013

Kugel 5,93m Sangerhausen, 15.06.2013



m14

Nino Heinrich 60m 9,31s Halle, 13.01.2013

100m 14,51s Magdeburg, 02.06.2013

300m 50,97s Halle, 13.01.2013

800m 2:29,69min Halle, 07.07.2013

2,8km Cross 13:53min Naumburg, 16.03.2013

3,0km Cross 17:17min Grillenberg, 06.04.2013

Weit 3,99m Aschersleben, 28.04.2013

Kugel, 4kg 7,58m Aschersleben, 28.04.2013

Marius Schmidt 60m 7,85s Halle, 07.12.2013

100m 12,89s Blankenburg, 21.09.2013

60m Hü 10,36s Magdeburg, 23.02.2013

80m Hü 14,93s Magdeburg, 02.06.2013

800m 2:46,52min Magdeburg, 23.02.2013

Weit 5,58m Halle, 07.12.2013

Hoch 1,63m Halle, 08.12.2013

Kugel, 4kg 11,75m Halle, 08.12.2013

Speer, 600g 27,78m Magdeburg, 02.06.2013

5-Kampf 2.362 Punkte Magdeburg, 23.02.2013

60m Hü, Weit, Kugel, Hoch, 800m

Maik Wirth 100m 14,47s Quedlinburg, 14.09.2013

Weit 4,26m Quedlinburg, 14.09.2013

Paul Wölfli 100m 16,07s Aschersleben, 28.04.2013

800m 2:59,87min Aschersleben, 28.04.2013

Weit 3,57m Aschersleben, 28.04.2013

Kugel, 4kg 5,31m Aschersleben, 28.04.2013

MJ U18

Martin Sagebaum 200m 26,02s Halle, 13.01.2013

Weit 4,88m Halle, 13.01.2013

Drei 9,83m Halle, 13.01.2013

Niklas Seer 100m 13,06s Blankenburg, 21.09.2013

200m 26,92s Halle, 07.07.2013

400m 62,77s Magdeburg, 02.06.2013

800m 2:18,51min Halle, 07.07.2013

3,3km Cross 14:59min Teutschenthal, 24.03.2013

5,8km Cross 26:53min Magdeburg, 02.11.2013

8,0km Cross 38:59min Aschersleben, 21.04.2013

10,4km 1h04:43min Thale, 27.10.2013

Weit 4,38m Halle, 13.01.2013

MJ U20

Tom Quasthoff 100m 11,86s Magdeburg, 02.06.2013

Weit 6,77m Halle, 19.01.2013

Hoch 1,91m Haldensleben, 22.06.2013

8,0km Cross 38:29min Aschersleben, 21.04.2013

Mä.

Martin Köhler 400m 51,31s Belfast, 06.08.2013

400m Hü 59,18s Belfast, 06.08.2013

m55

Reinhard Gehlhaar Hammer, 6kg 24,05m Wolmirstedt, 13.09.2013

Kugel, 6kg 10,68m Blankenburg, 21.09.2013

Diskus, 1,5kg 27,21m Wolmirstedt, 13.09.2013

Speer, 700g 35,59m Blankenburg, 21.09.2013

Gewicht, 11,34kg8,52m Wolmirstedt, 13.09.2013

5-Kampf 2.441 Punkte Wolmirstedt, 13.09.2013


